
りす組合宿アンケート 

りす組が 7 月 4 日～5 日に保育園お泊り合宿を行いました。りす組の子ども

たちは、初めてのお泊り合宿にむけて、自分の思いや気持ちを発信したり、

友だちの気持ちに寄り添ったりしながら準備を進めてきました。 

合宿では、友だち同士助け合ったり楽しさを共有したりしてクラスの絆が深

まりました。 

そんな子どもたちの帰宅後の様子・合宿中のご家族の心境などアンケートで

お寄せ頂きました。ここにいくつかご紹介させていただきます。 

 

【子どもの様子、話したこと】 

・皆で一緒にお風呂に入ったこと、自分で作ったお皿の話、夜ご飯も 

「おいしくておいしくて全部食べた」と嬉しそうに話していました。 

・大人数で入ったお風呂も楽しかったようで、家でもこうやってやったんだよと見せてくれました。少し前

まで水を怖がっていましたが、嫌がらず、目をぎゅっと閉じて頭を自分で洗っていました。何でも自分で

するという気になってきて良かったです。 

・お昼寝明け、お母さんに会いたくて泣いたけれど心配して迎えにきちゃうから、沢山泣かないように我慢 

した。寝る時にお友だちが手を繋いでくれて嬉しい気持ちで眠れた。 

・「全部楽しかった！」「キーホルダーは宝物！！」と言って、その日は手放しませんでした。 

・前日はちょっとそわそわでしたが、いつもより早く寝られたので、当日はスッキリとして起きていまし

た。がんばりカードは、本人も意識して挨拶をしたり手伝いも積極的に行っていました。あと当日が晴れ

るように、てるてる坊主を作って部屋にぶら下げました。 

・帰宅してまず父と兄に「はにわのお父さんに会ったんだよ！」と興奮気味に話していました。次に「○○

がはにわのしっぽ見たんだよ！」と教えてくれました。「夜寝る時は大丈夫だった？」と聞くと、「勇気が

出るマシュマロを食べたから大丈夫だった」と話していました。「はま先生がはにわと一緒に帰っていった 

けど、はにわはどこに帰ったんだろう？」と気にしていました。 

・全部楽しかったと言っていました。特にはにわのお父さんと会えて良かったと言っていました。 

・はにわはママくらい大きくて（笑）はにわからキーホルダーをもらってうれしかった。お風呂は○○ちゃん 

に背中を洗ってもらったよ。花火はかすみ先生がつけてくれたよ。すいか割りはすいかに当たったよ。 

・不安な様子はなく、「りす合宿たのしみー！」と 

ずっと言っていました。ですが、7/4 の朝ごはん

を食べる量が格段に少なくて、ドキドキしている

のかなと思っていました。 

・花火もちょうちん行列も楽しかった。キャンプ

ファイアーもおふろ屋さんに行ってヤクルトを

もらったことも嬉しかったと言っていました。

みんなでご飯やスイカ割りも楽しかったとのこ

とです。  



 

【親の気持ち、感想】 

・家の中がいつもより落ち着いていて、少し静かでした。今頃はこれをしてるのかな？ 

どうしてるんだろうとソワソワした気持ちで様子を覗きたかったです。 

・合宿を通して皆で力を合わせれば乗り越えられると学べて良かったと思います。 

親と離れて過ごすのは初めてでしたが、迎えに行った時は一回り成長し、自信もついた 

と感じました。連日保育園まで荷物を自分で持つは×でしたが、帰りは自ら荷物を持ち、 

はりきって帰りました。私も久々にリフレッシュできて良かったです。 

・他の園ではこういったお泊り保育は中止になっている所も多いと聞きます。そんな中で実施していただいて、 

大変なこともたくさんあると思いますが、先生方も楽しんで子どもと過ごしている姿、それを親にもシェア 

してくださることに感謝しかないです。いつもありがとうございます。 

・上の子の時のりす・ぞう合宿も下の子のりす合宿の時も、合宿後の報告会では子どもたちの様子や出来事

を事細かく教えてくださり、「とても楽しかった、この時を一緒に過ごせて幸せでした」と笑顔で仰って

くださる担任の先生方や園長先生、副園長先生、一緒に過ごしてくださった先生方の表情や言葉がガツン

と私の心に伝わってきます。純粋な心の子どもたちには先生方の子どもたちに楽しんで欲しい！という 

気持ちも一緒に過ごして楽しくて嬉しいという表情や声、心がダイレクトに伝わっているに違いないと 

帰ってきた我が子たちのキラキラした姿を見て感じています。親にとっても子どもにとってもとても貴重

な経験をありがとうございます。 

・今は合宿での疲れ（気持ち）がまだ残っていて、何かあると落ち着かないこともありますが、本人にとって 

はとても良い体験になったと思います。楽しすぎたのか５日は家でも外で遊んでいても「つまんないなぁ」

をよく口にしていました。先生方本当にありがとうございました。ぞう合宿もまたよろしくお願いします 

・○○がいないと家がこんなに静かなんだ！とびっくりしました。兄は「○○がいない 

とけんかにならないからいい」と話していましたが、お風呂の時に遊び相手がいない 

のがさみしい様子でした。静まり返った家で、○○のエネルギーの大きさを改めて 

感じるとともに、あっという間にこんなに成長したんだなと振り返る時間になりました。 

・いつからか母の手を握らないと夜寝付けなくなってしまっていたのと、本人は「合宿はママがいないのが

イヤだ」と不安を感じている様子だったので、どうなるかなー？と思っていましたが、先生やお友だちと

たくさんの楽しい時を過ごし、充実した表情で帰ってきました。それも先生方がいろいろ考え、準備して

くださったおかげです。お忙しい中、事前準備や当日も暑い中対応してくださり、本当にありがとうござ

いました。「たくさん先生がいて楽しかった」と話していました。 

・初めて親と離れて泊まったので不安でした。お迎えの時、無事に夜寝られたこと、朝早く起きることが 

できてびっくりしました。合宿に参加できてよかったと思っています。 

・時計を見るたび「これしてるかなーあれしてるかなー」と想像していました。泊りがほぼ初めてだったの

で、○○がいない夜は不思議で静かでした。朝のお迎えがすごく楽しみで、会った時の顔を早く見たかっ

たです。 

・先生方がとにかく一生懸命でたくさん準備をしていただき、とても感謝です。おかげで、りす組みんなが

すてきな表情で感動しました。子どもの成長を感じられた合宿でした。ありがとうございました。 

・兄「○○ちゃんは今何してるかなー？」とずっと言っていておとなしかったです。父「○○は大丈夫だよ」 

といつもと変わらずでした。母「兄の時のドキドキ感は全くなく、落ち着いていました。 

・前日は母もソワソワしてしまって、夜中にハッと目が覚めてしまったりしていました。 

父と大丈夫かなと少し心配になりつつも今頃ホールで寝てるかなぁと娘の成長を想像して 

いました。「合宿してくれる園なんてなかなか無いから感謝だよね」と話していました。 

・暑い中、先生たちの準備は大変だったことだろうと思います。あんな大きなはにわを準備 

してくれるのは本当にすごいよねとママ同士の話に出ていました。みんな声をそろえて 

「先生には感謝だね」と。本当にありがとうございました。ぞう組合宿もますます楽しみ 

です。 


